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ΑΞΕΣΟΥΑΡ: ΦΟΥΛΑΡΙ 

 

ΥΛΙΚΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ 

2 διαφορετικά είδη υλικού (π.χ. μπλουζάκι, σεντόνια, κλπ) , Κατάλληλο νήμα , Ψαλίδι, Μεζούρα, 

Ραπτομηχανή, Καρφίτσες, Σίδερο και σιδερώστρα . 

 

ΒΑΘΜΟΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ 

Εύκολος – Μέτριος. 

 

ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΟΣ ΧΡΟΝΟΣ 

60 λεπτά για να το εξηγήσετε.  

30 λεπτά για να το δημιουργήσετε. 

 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  

Πώς να μετρήσετε και ράψετε διαφορετικά είδη υφασμάτων, πώς να χρησιμοποιήσετε μια 

ραπτομηχανή, πώς να ράψετε με μεγάλη ακρίβεια.  

 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΒΗΜΑ-ΒΗΜΑ 

1. Επιλέξτε δύο διαφορετικά μαλακά υφάσματα.  

2. Μετρήστε το ύφασμα και το ράψτε το.  

α. Για τα παιδιά: 110 εκατοστά x 20 εκατοστά  

β. Για ενήλικες: 140 εκατοστά x 30 εκατοστά 

 

3. Βάλτε τα κομμάτια το ένα πάνω στο άλλο και ράψτε τα κατά μήκος. Ράψτε και την άλλη 

πλευρά, αλλά αφήστε 5 εκατοστά σε κάθε ανοικτή γωνία. 
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4. Γυρίστε το ανάποδα, φτιάξτε τα ανοίγματα (δεξιά και δεξιά πλευρά) και ράψτε τις. 

 
 

5. Γυρίστε τα ανοίγματα των 5 εκ. στο εσωτερικό, ράψτε και θα είναι έτοιμο προς χρήση.  
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ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ 

 

Ο βαθμός δυσκολίας μπορεί να ποικίλλει μεταξύ εύκολο και μέτριο ανάλογα με την ομάδα-στόχο 

και τη χρήση πρακτικών και εμπειριών. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


